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Feellesdag 2025: En festlig dag

Torsdag, d. 03. juli2025 —

fyldt med grin, leg og feellesskab

Der var glade ansigter, hgje
grin og masser af fart pa, da
Sydslesvigs danske Ungdoms-
foreninger endnu en gang invi-
terede til arets store feellesdag
- en aktivitetsdag for Berne- og
Ungdomshusenes bern i alde-
ren 6 til 10 &r. Hele 872 barn,
112 paedagogiske medarbejde-
re og 12 kekkenmedarbejdere
fra 11 Berne- og Ungdomshuse
deltog i festligheden, og dagen
bed pa alt, hvad hjertet kunne
begeere af sjove oplevelser, god
mad, feellesskab og solskin.

Fra middagstiden var energi-
en hgj og forventningens glae-
de til at tage og fele pa. Solen
skinnede fra en naesten skyfri
himmel, og vejret var lige sé
perfekt som stemningen blandt
barn og voksne pa Tydal Spej-
dergérd, feellesdagens desig-
nerede hjemmebane. Allerede
ved ankomsten blev deltagerne
medt af duften af grillmad og fri-
ske grentsager som Berne- og
Ungdomshusenes dygtige kok-
kenpersonale havde tilberedt i
et godt samarbejde med vant
hand og smil p& leeben. Det
paedagogiske personale havde
forberedt et hav af forskellige
aktiviteter fordelt pa Tydals dej-
lige omréde. Det var tydeligt:

Feellesdagen var i gang!

Aktiviteter for enhver smag
Borne- og Ungdomshusenes
paedagogiske personale var
aktivt med og stod for en hel
raekke forskellige aktiviteter. Der
var noget for alle. Hoppeborg,
Airtrackmatte og den oppuste-
lige fodboldbane pd den store
mark blev hurtigt et populeert
samlingspunkt, og ellers kun-
ne bernene ga pa opdagelse
pa Tydals speendende omrade
og afpreve aktiviteter som bl.a.
Capture the flag, klatring, sno-
bred og popcorn, Pokemon G4,
hjemmelavede frgbomber og
bivokspapir. Klassiske lege som
seekkehop og désekast mang-
lede heller ikke.

Robot-Hans fra Aarhus invitere-
de til Robot-bob og Robot-mi-
nigolf og fik mange nysgerri-
ge bern til at flokkes. Det var
spaendende at styre sma robot-
ter gennem baner - og det var
ikke kun bgrnene, der var fasci-
nerede. Flere voksne blev fan-
get af de finurlige maskiner og
lod sig rive med af stemningen.
Aktivitetshuset bidrog igen med
tekstilprint, Harreslev BoU hav-
de skaffet en hel masse kasket-
ter, som begrnene matte male

pa og beholde og Husum BoU
inviterede til at lave armband.
Her kunne barnene trylle deres
helt personlige minder fra da-
gen - og mange gik stolte rundt
resten af dagen ifert deres selv-
designede tekstil og accessoi-
res.

For dem, der traengte til en pau-
se, var Slesvig BoUs chill- og
hyggeomrade et kaerkomment
frirum. Her blev der chillet i
heengekgjer, spillet kort og skak
og andre breetspil og hygge-
snakket i skyggen.

Feellessang og is til alle
Klokken 15 samledes alle - bern
og voksne - til en feellessang og
is. Barnene var szerdeles gode
til at synge med til omkveedet
der gik: "Tag mig med til Tydal -
tag mig med, tag mig med, tag
mig med" Melodien lad forblaf-
fende meget som Kim Larsens
"Joanna' Efter feellessangen
stod stemningen pa is - og den
blev leveret brat pa tre trillebare
af kekkenmedarbejderne.

Tak for en uforglemmelig dag

- Alt var godt, led det fra Hedda
og Eni fra Egernferde BoU da
Feellesdagen sé& smaét var ved at
na sin ende. Klokken 17 sluttede

Feellesdagen og barn og voks-
ne skyndte sig til deres busser,
som havde den fornemme op-
gave at transportere treette, gla-
de barn hjem sé de kunne holde
weekend.

Sydslesvigs danske Ungdoms-
foreninger sender en stor tak til
alle, der var med til at gore da-
gen til en succes. Tak til Skole-
foreningen for at give de delta-
gende barn tidligere fri den dag.
Tak til Dansk Sundhedstjeneste
og Tydal, som var med til at sik-
re, at alt forlgb trygt og godt. Og
tak til Aktivitetshuset for deres
indsats og det gode samarbej-
de. Speciel tak ogséa til SdUs
DEKK-gruppe, som havde pen-
ge i en pulje samt kontakt til Ro-
bot-Hans og gjorde det muligt
at f& denne sjove robot-aktivitet
med til Feellesdagen. Og ikke
mindst: en keempestor tak til
det fantastiske personale i Bor-
ne- og Ungdomshusene, som
hvert ar laegger tid, kreefter og
keerlighed i at planleegge og
gennemfere denne festdag.

Se billederne pa side 8
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Kunst i Flensborgs
baggarde - med
sydslesvigsk bidrag

til Landsstavnet - mad

Sydslesvig er igen med Flensborg satte gang i
U hjulene ved

nogle af deltagerne

Hzervejslobet 2025
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Debat og steerk frem-
meade til SSFs arsmeo-
deevalueringsmeade
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7.

by, kl. 19.00
8.
Bredsted, kl. 18:30

lingshus, kl. 14.30

UGEN DER KOMMER

10.

SSF Humanitaert Udvalg: Medarbejderudflugt for Aldrek-
lubbernes formaend og deres naermeste hjeelpere, Tur til
Ribe, afgang fra Exe i Flensborg, kl. 9:30

SSF og TAFF: Outdoor Cinema, Flensborghus, kl. 20:30

Harreslev Kvindeforening: Kaffehygge, Harreslev-Kob-
bermolle Danske Skole, kl. 14:30
SSF Skovby: Sysselklubben, SSFs forsamlingshus i Skov-

SSF: SSFs Hovedstyrelsesmade, Bredsted Danske Skole,

Baglund Seniorklub: Senioreftermiddag, Beglund forsam-

Borgerforeningen: Sommerbuffet, |.C. Maller veerelset,
Restaurant Borgerforeningen, kl. 18:30

Rettelse dato Lovelobet

| sidste uges udgave af Ugeavi-
sen Sydslesvig havde der des-
veerre sneget sig en forkert dato
ind i forhold til tilmeldingsfristen
for Lovelgbet. Den korrekte

dato for sidste tilmeldingsfrist er
lordag den 20. september, som
er dagen for lgbet den 21. sep-
tember 2025.

Fin velkomst pa
Jaruplund Hegjskole

Margretheklubben  fra  SSF
Flensborg Nord og Ansgar Kir-
ke sluttede for sommerpausen
med en lille tur til Jaruplund
Hgjskole. Forstander Karsten
Biering Dresseo (foto) tog hjer-
teligt imod den halve snes, som
havde kunnet tage med, og for-
talte om skolen, der jo fylder 75

ar, bade fra for og nu. En god
middag sluttede besgget. Mar-
gretheklubben genoptager sine
sammenkomster mandag den
25. august kl. 14 og derefter som
altid hver anden mandag. Sted:
Ansgar Kirkes Menighedshus,
Abenragade 25, Flensborg.

Sa fik de huerne pa: De sydsles-
vigske studenter er sprunget
ud. Her fra Ugeavisen Sydsles-
vigs redaktion gnskes hjerteligt
tillykke med det store skridt. P&
billedet foroven ses nogle af
Duborg-Skolens studenter. De
fik huerne p& fredag. Samme
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dag som studenterne fra A. P .
Mgller Skolen. Stort tillykke til
begge hold.

Men gymnasierne er ikke de
eneste, der slipper nyudklaekke-
de unge mennesker ud. Mange
andre uddannelsessteder siger
i disse dage farvel til deres af-
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gangselever. Dem lykansker vi
ogsa hjerteligt, og minder alle
om, at Sydslesvig ogséd byder
pad gode arbejdspladser. Ikke
mindst derfor kan det godt
betale sig fortsat at falge med
i, hvad der rerer sig hjemme i
Sydslesvig.

Midtvejsmode mellem Nordvestjylland og Angel

Lordag den 28. juni medtes
medlemmer af mindretallet fra
Satrup-Havetoft og Sender Bra-
rup med deres nu sammenlagte
venskabsforbindelser i Graen-
seforeningen i Nordvestjylland.
Deltagerne havde nogle meget
hyggelige timer sammen. Dette

mede "midtvejs” mellem Thy/
Mors/Skive og Angel, der gen-
tages hvert andet é&r, gik denne
gang til museet "Flugt” i Oks-
bel. Oksbellejren var fra 1945-
49 hjem for op til 35.000 tyske
flygtninge og dermed Dan-
marks dengang 6. sterste by.

FORBINDELSE

Nu danner museet pa stedet,
der blev dbnet i den nuveeren-
de flotte og moderne skikkelse
i 2022, rammen om flygtninge-
forteellinger helt frem til nu se-
nest Ukraine.

12. juli: Nordest meder Sydvest

Lordag den 12. juli inviterer SSF
Husum sine medlemmer til en
seerlig begivenhed. De far be-
seg af SSF Sct. Jargen/Mervig,
som det ferste skridt mod nye

venskaber og et steerkere feel-
lesskab og at bygge bro mellem
de to distrikter. Det foregar pa
Husumhus fra kl. 1:30-13:30. P&
programmet er feelles spisning,

snak og hygge. De kommende
sammenkomster vil finde sted
pa skift og det er SSF Husum
og SSF Sct. Jeargen/Mervig der
er initiativtagere.

Gudstjenester

3. sondag e. trinitatis | 6. juli 2025 | Luk.

15,1-10
Egernferde kl. 17 Hultberg
FL Ansgar Kirke kl. 10 Boll

FL Helligdndskirken kl. 11 Knudsen «Gud
og grill» i haven pa Stuhrsallee 17
FL Sct. Hans kl. 10 Strelow feellesgudstje-

neste
FL Sct. Jgrgen se Sct. Hans
FL Sporskifte kl. 10 Hougesen

indskrivning

Frederikstad kl. 14:30 Hammer
Garding kl. 9:30 Hammer
Hanved kl. 14 Hougesen med konfirmand-

Harreslev kl. 11:30 Boll

kaffe

Slv. Slotskirke kl. 14 Heikendorf
Serup / St. Marien kl. 9:30 Mogensen

Tarp kl. 10 Vetter
Vesterland kl. 10:30 Rasmussen

Ladelund kl. 10 Sloth med guldkonfirmation

Leek kl. 10 Pihl
Lyksborg kl. 10 Thun

Se ogsa dks-folkekirken.dk/gudstjene-

ste

Ravnkeer kl. 11 Jacobsen
Rendsborg kl. 11:30 Heikendorf med kirke-
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Sankthanshygge

Med rigtig god stemning og
hygge blev der holdt Sankt-
hansfest, eller naermere Sankt-
hanshygge - traditionen tro d.
23. juni, som SSF Rendsborg
by vanligt holder fast i, trods
meget darlig vejrprognose og
at datoen faldt pd en mandag.
Desveaerre matte traditionen
omkring bélet slgjfes pga. vejr-
forholdene. At der s& alligevel
var s& stor tilslutning, skyldes
nok ikke mindst, at der var lagt
op til feellesspisning.

| &r holdt man festen i BoU hu-
set i Bydelstorp, som de fleste
familieri mindretallet kender. Da
barnehaverne ligger pd samme

| Bydelstorp

grund er der masser af plads
bade ude og inde til de omkring
100 deltagere. | &r var det rart, at
man ogséa kunne spise indenfor,
fordi man i ar nok blev ramt af
det allerdéarligste vejr til denne
fest i en arreekke. Den fzelles
buffet som alle havde bidraget
til med salater og meget andet
var godt fyldt op, s& der var ri-
geligt af sund mad til at supple-
re med til grillmaden.

| sandkassen var der arrange-
ret skattejagt for bernene. Flere
adle sten 14 begravet der, og
de heldige findere kunne bytte
stenen til en lille leekker gevinst.

Stumfilmaften pa

Sendag, den 13. juli dbner dare-
ne pa garden i Jardelund kl. 17,
da filmene forst kan vises, nar
det begynder at bliver lidt mar-
kere.

Der indbydes til felles spisning.
Grillen bliver teendt og fra kl. 18
kan der fas polser og drikkeva-
rer. Man medbringer selv det til-
beher til grillpalserne, som man
godt kan lide.

Derefter er der en rundvisning
i landsbyen Jardelund, for dem
der har interesse. Ellers kan
man hygge sig i eeblehaven el-
ler ga rundt i museet og lave en

garden i Jardelund

lille tidsrejse.

Filmaftenen starter, nar det er
muligt, og der bliver vist fem
film,

Den forste film er "Walter, der
Detektiv” (Walter Forde 1926).

Derefter fglger tre film med
"den kleinen Strolchen”: "Die
Landstreicher entkommen”
(1924), "Kleine Offiziere” (1928)

"Circus Barnum & Ringeling”
(1928 med Oliver Hardy)

Den sidste film i reekken er
"Tagtraume” (1922 med Buster
Keaton).

Torsdag, d. 03. juli 2025
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Kunst i Flensborgs baggarde
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For anden gang har Turisme-
kontoret i Flensborg med oko-
nomisk stette fra det tyske in-
denrigsministerium inviteret
danske og tyske kunstnere til at
lave urban art i Flensborg.

| 2024 startede projektet
NORD:SYD  Freiraumgalerie,
hvor seks internationale kunst-
nere malede urban art i byen.
Blandt kunstnerne var Kim
Grambow og han er med igen
i &r. Kim er til daglig ansat som
paedagog ved SdU, men derud-
over en sydslesvigsk kunstner,
der b&de arbejder med spray-
daser, men ogsd har styr pa
penslerne.

| 2024 malede Kim et keempe
portreet af en pige med blom-
sterkrans ("Midtsommer”) pa
vaeggen af bygningen, som for-
retningen Gandalph sidder i.
Denne gang har Kim faet veeg-
gen fra butikken Musikpalast
som leerred og vi har snakket
med ham, for at here lidt om,
hvad projektet egentlig gar ud
pa.

ldeen med NORD:SYD
Freiraumgalerie er, at f& kunst
ud i det offentlige rum og der-
med gere den tilgeengelig for
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alle. Byens indre by skal blive
mere attraktiv og det er maske
iseer i Flensborg med de tomme
butikslokaler en rigtig god ide.
Bagved projektet star turisme-
kontoret i Flensborg, der har
ansat Melina Grasso som koor-
dinator. | ar er Peter Birk, som
kendt dansk urban art kunstner
og sydslesvigske Kim Grambow
inviteret til at veere med. Derud-
over er Robert Matzke (Rookie)
med, Bjorn von Schulz, Philipp
von Zitzewitz og fire kunstne-
re fra Flensborgs venskabsby i
Polen: Ireneusz Jasutowicz og
Aleksandra Myslinska og Myra
og Andreas Welin.

Kim forteeller, at man far tildelt
en veeg og sd kommer man
som kunstner med et udkast.
Udkastet skal gerne godken-
des af husets ejer hhv. ogséa af
butikkens ejer, sa er Flensborgs
monumentbeskyttelse involve-
ret og selvfelgelig Flensborg by
og turismekontoret. Udkastet
skal gerne passe til veeggen,
lokaliteten og sé selvfalgelig til
Flensborg by.

Kim kom med fire udkast. Hans
udvalgte og godkendte kunst-
veerk viser Musikpalasts ejer
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URBAN ART

Andi og som Kim argumente-
rer: "Mere Flensborg gar ikke!”
Inspireret af filmen Yellow Sub-
marine tegnede Kim et udkast
af Andi i stil med filmens art-
work. Desuden kommer filmens
karakter Jeremy - der kan det
hele - med pa billedet. Kunst-
veerket skulle efter Kims me-
ning have mange farver, fordi
baggarden er s& trist og gra. |
alt har Kim afsat fem dage til
at male kunstveerket. Men med
det blandede vejr lige for tiden
er det meget forskelligt fra dag
til dag, hvor mange timer der
reelt kan males.

Dansk Centralbibliotek far i ar
desveerre ikke noget kunstvaerk
pa vaeggen. Men hvis projektet
fortseetter i 2026, er der méaske
en chance for at de danske in-
stitutioner i Norregade som fx
biblioteket eller Aktivitetshuset
kunne involveres. Aktivitetshu-
set far i det naeste halvar by-
turen "Alte Hofe - neue Bilder’,
hvor den nye urbane kunst i
byen bliver praesenteret péa
Flensborgs gamle sprog "Pe-
tuh” af Hilke Rudolph.
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Fra den 3. til 6. juli
2025 bliver Vejle veert

for Danmarks sterste
idreetsfestival, DGls
Landssteevne. Her
samles tusindvis af
danskere til fire dage
fyldt med sport, feel-
lesskab og fest. Steev-
net byder p& mere end
30 sportsgrene - fra
klassiske boldspil som

fodbold og handbold til
mere alternative idreet-
ter som parkour og ul-
timate frisbee.

Udover sporten er der
workshops,  koncer-
ter og masser af ak-
tiviteter for alle aldre.
Abningsparaden,  de
mange koncerter i lg-
bet af aftenerne og det
store afslutningsshow

skaber en unik festival-
stemning, hvor det lige
s& meget handler om
feellesskab som om at
veere aktiv.

Som ved tidligere
Landssteevner vil det
danske mindretal ogsa
i ar veere godt repree-
senteret. SAU samler
igen et stort hold af
deltagere fra mindre-

tallet - og blandt dem
er fire unge sydslesvi-
gere, der i ar skal delta-
ge for allerfgrste gang.
Her forteeller de om
deres forventninger og
gleeden ved at veere en
del af det store feelles-
skab.

Torsdag, d. 03. juli 2025

Det velkendte og det uprevede

Af Tilla Rebsdorf

Han spiller golf, treener op til
en halvmaraton og spiller ten-
nis flere gange om ugen. Niclas
Kramer er en sporty ung mand
pa 18 ar, der gar i 12. &rgang pa
Duborg-Skolen.

- Men jeg er ingen sportsnerd.
Bestemt ikke. Jeg tager ud og
golfer lidt med mine venner, ta-
ger pad stranden og i byen, og
s& spiller jeg s& ogsa en mas-
se tennis, siger Niclas, der hver
dag tager sin lille Toyota ind til
Flensborg for at ga i skole.

- Og sé har jeg besluttet mig for
at prove kraefter med yoga.
Efterhdnden er det en halvtars-
tid siden, at repraesentanter fra

SdU kom op pa skolen for at
forteelle om DGI Landsstaev-
net i Vejle og ikke mindst for
at give sydslesvigerne lyst til at
deltage. Forst var der bare en
enkelt af vennerne, der meld-
te sig til, men der kom flere til,
og sa sagde han ogsa ja. Nu er
de en god handfuld unge, der
blandt andet har "signet-up” til
et par omgange double pa de
rede baner. De har pakket teltet,
booket sig ind pd campingplad-
sen og tager SdU-bussen til
Vejle for at fa nogle dejlige dage
sammen, med tennis, men ogsa
for at prove noget helt andet,
nemlig nogle timer med yoga.
Og resten ordner sig, siger han
og nikker.

- Her kommer det ikke an péa
hvor god du er. Landssteevnet
er langt veek fra elitesportens
verden. Her kan alle veere med,
lzere nyt og sikkert ogsé bli-
ve bedre, siger Niclas, der har
svunget ketcherne i godt ti ar
nu.

For ja, Landssteevnet er meget
langt fra de turneringer, som
han er sa vant til at stille op til
og keempe for at vinde. Nadal,

Djokovic eller Holger Rune?
Han ryster pd hovedet, da jeg
spgrger om han er den naeste
store tennisstjerne, der treekker
tilskuere fra hele verden til de
store tennisturneringer.

- Det tror jeg ikke. Dette staev-
ne er helt afslappet. Bare tage
det roligt, og ikke have det pres,
som der er med turneringerne
her. Veere sammen med ven-
nerne, mgde nye mennesker,
nyde det gode vejr og maske fa
en lille gl, siger han og smiler.

Balance, ro og ny energi
Niclas er en sportstreenet ung
mand, der udfordrer sig selv
og sin fysik, ogsa efter timerne
med naesen i beagerne. Sammen
med en af sine gode venner
treener han jeevnligt i Duborg-
skolens fitnessrum, og s& har
de to forsegt sig med noget helt
andet. Yoga. Efter de mange
baenkpres, squats og hvad de
forskellige @velser nu hedder,
lzegger de sig pa den tynde yo-
gamatte i treeningslokalet for
lige at finde tilbage til sjeelen i
samspil med nogle af de kendte
yogagvelser.

»Det bliver en stor oplevelse«

Af Timo F/eth

Né&r Landsstaevnet i Vejle finder
sted fra den 3. til 6. juli 2025,
er Ose Jolin Dettmann en af
deltagerne. For den 18-arige
Duborg-elev bliver det ferste
gang, hun skal opleve det store
steevne - og forventningerne er
allerede hagje.

- Jeg gleeder mig virkelig me-
get. Det virker som en keempe
efterskole-sammenkomst, bare
i endnu sterre format. Jeg har

set billeder og videoer, og det
ser virkelig hyggeligt ud, forteel-
ler hun.

Cykelture og tenniskampe

Ose bor et godt stykke ude pa
landet. Til dagligt cykler hun
omkring 35 kilometer frem
og tilbage til Duborg-Skolen
i Flensborg, hvor hun gér i 12.
klasse pa fransk-engelsk-linjen.
- Jeg kan godt lide at cykle, men
det tager selvfelgelig en del tid
i hverdagen, siger hun med et

smil.

| fritiden spiller Ose tennis - en
sport, hun begyndte pé efter et
efterskoledr pa Oure Efterskole
pa Fyn.

- Jeg ville gerne preve noget nyt,
da jeg kom hjem fra efterskolen.
En af mine venner foreslog ten-
nis, og efter et par provetimer
var jeg solgt. Jeg synes, det er
sjovt og afslappende, siger hun.
For Ose handler tennis ikke om
at vinde store turneringer.

- Jeg spiller for hyggens skyld.
Det skal veere sjovt, ellers giver
det ikke mening, forteeller hun.

Landsstaevnet - en feelles idé
Det wvar et opleg pé
Duborg-Skolen, der forst sat-
te gang i tanken om at tage til
Landssteaevnet.

- Det lad speendende, og en af
mine veninder og jeg talte om,
at vi maske skulle tage afsted.

- Helt eerligt, sé tror jeg ikke det
ser alt for cool ud, nar vi efter
traeningen laver de gvelser, som
vi synes, at vi kan, siger han og
ler haijt.

- Derfor har vi meldt os til "kom-
og-prev-yoga" i Vejle, og regner
med at blive noget bedre end
vi er nu. Det er for at f& noget
mere input til noget helt andet,
end det jeg ellers laver, siger
han, mens vi drgfter hvor nem-
me og enkle yogagvelserne ser
ud, og hvor komplicerede de

Det gled lidt i baggrunden, men
efter nogle uger snakkede viom
det igen - og pludselig var vi
fem venner, der alle havde lyst
til at tage afsted, siger Ose.

Hun gleeder sig iseer til at spille
double sammen med sin ven og
ser frem til bdde sport og feel-
lesskab.

- Jeg haber, det bliver afslappet
og hyggeligt. Det er det sociale,
der treekker mest, men jeg glee-
der mig ogsa rigtig meget til at
spille tennis, siger hun.

En dben dor til mindretallet
Ose har ikke baggrund i det
danske mindretal, men hendes
familie valgte det danske sko-
lesystem, fordi de oplevede det
som abent og imedekommen-
de.

- Mine forzeldre syntes, at den
tosprogede skole var et godt
tilbud. Mine sgskende startede
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Leg og l=r
livredning

egentlig er: Kobraen, hunden
eller tranen!

Hele fredagen er der yoga for
alle sanser i Vejle, lige fra Yin
Yoga, "mindful walking” til yoga
pa sup-board, sa der er nok at
prove for bade de ugvede og
de treenede. Et af de store high-
lights finder sted om torsdagen,
hvor der er dbningsparade, og
den gleeder han sig iseer til.

forst, og jeg fulgte med som
den yngste i familien, forteeller
hun.

Nu er hun en del af det danske
feellesskab i Sydslesvig og glee-
der sig til at opleve Landsstaev-
net for forste gang.

- Jeg tror, det bliver en rigtig god
oplevelse. Det er noget, man vil
huske - og jeg glaeder mig til at
veere en del af det, siger Ose.

Landssteevnet venter - med
tennis, musik og masser af feel-
lesskab. Ose er klar til at tage
afsted.

SYDSLESVIG GOES
DGI LANDSSTZAVNE
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Af Tilla Rebsdorf

For tre ar siden begyndte Char-
lotte Amalie Jensen pé at dyrke
kampsporten karate, og hun er
vild med den. Det er bestemt
ikke noget du lige teenker pé, nar
du meder hende pa gaden. 1,68
haj, slank og med héret samlet
i en elastik i nakken er hun ikke
prototypen pé en keemper, der
sl&r en proper nzeve, men tag

)

LANDSSTAVNE

ikke fejl. Om hendes hvide gi i
treeningscenteret i Morvig sid-
der det grenne beelte, der har
den officielle betegnelse 4. kyu.
De fleste kender "det sorte beel-
te) og selv om der er et peent
stykke vej til hun er blevet s&
rutineret og dygtig, at hun kan
bytte det grenne ud med det
sorte, er hun godt pa ve;.

- Méaske. Nu far vi se. Jeg holder

af de rene, klare linjer i karate-

r?te idraetsf

Det er ikke til at se det, hvis man ikke lige ved det

sporten. Det er kombinationen
af preecision, en god portion
teknik og balance, forteeller
hun, mens vi sidder i det stille
feellesareal i Duborg-Skolen.

Klokken er s& mange, at sko-
ledagen er forbi for de fleste
elever, ogsa for Charlotte Ama-
lie, der som eneste pige gar
pa fysik-linjen i 12. &rgang. Ka-
rate-sporten er delt i to grene:
kata og kumite, og det er kata,
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hun breender for. Kumite er
kampdelen i karate, mens kata
mere er en form for kunst, hvor
du ikke keemper mod andre. Det
er bevaegelser i menstre, serier
med skridt og drejninger og et
andedreet, der skal veere styr pa.
Det er detaljerne, det kommer
an pa i kata, og det skal veere
perfekt. Til daglig traener hun i
den tyske klub Karate Centrum
Flensburg i bydelen Mgarvig, og
hun har deltaget i en del turne-
ringer for at nd s langt i karate-
verden, som hun er.

- Det giver jo en god portion
selvsikkerhed. Hvis jeg en dag
skulle komme i en situation,
hvor jeg skulle f& brug for at for-
svare mig, sa ved jeg, at jeg kan
gore det, at jeg kan klare mig,
siger den 18-arige sydslesviger,
der har taget hele turen gen-
nem det danske mindretal.

Feellesskab og nye mennesker

Hidtil har det (heldigvis) ikke
veeret nedvendigt at prove
kreefter i den retning, og det er
heller ikke for at preestere flotte
sekvenser pa gulvet, at Charlot-
te Amalie tager til Landssteev-
net. Hun er der iseer for alt det
sociale, for oplevelserne med
andre unge danske og ensket
om at mgde nye venner, men
sandelig ogsé for at matche op
med en masse andre kamp-

Det forste Landsstaevne: »Det skal bare vaere sjovt«

Af Timo Fleth

For Mathias Aggedam er hand-
bold ikke bare en fritidsinteres-
se. Det er en livsstil og en stor
drem. Den 18-drige Duborg-
elev spiller til daglig pad SG
Flensburg-Handewitts U19-
hold og dreammer om en fremtid
i Bundesligaen.

- Jeg vil gerne leve af handbold.
Jeg ved godt, at det kraever me-
get, men jeg synes, det er sjovt
at blive bedre og udfordre mig
selv, siger han.

Fra fodbold til handbold - et
lykkeligt fejlvalg

Mathias' vej ind i handbold
startede lidt tilfeeldigt. Som
seksarig blev han sendt til fod-
boldtreening, men allerede for-
ste dag greb han bolden med
haenderne og driblede som en
handboldspiller.

- Min mor kunne godt se, at vi
var gaet galt i byen, s jeg blev
meldt til hdndbold i stedet, for-

teeller han med et grin.

Siden har han veeret dedikeret
til sporten. Han er glad for det
taktiske ansvar som spilstyrer,
hvor han kan taenke hurtigt og
lzzegge planer pa banen. Ved si-
den af spiller han violin, traener
yngre bern i hdndbold og har
valgt fysikprofilen i gymnasiet,
fordi han holder af at arbejde
med tal og logik.

Landssteevnet i Vejle: Sport,
musik og feellesskab

Til sommer deltager Mathias
for forste gang i Landssteevnet
i Vejle. Og det er ikke handbold
i hallen, men strandhandbold,
der venter ham og hans efter-
skolevenner.

- Det skal bare veere sjovt. Vi ta-
ger det stille og roligt og gleeder
os mest til at hygge os og here
god musik, siger Mathias.

Ideen opstod, da en repraesen-
tant fra SAU holdt et opleeg pa
Duborg-Skolen. Mathias gik

hjem og spurgte sin mor, som
selv havde veeret til Landsstaev-
net mange ér tidligere - og hun
kunne kun anbefale oplevelsen.

- Jeg spurgte ogsa mine efter-
skolevenner, som jeg stadig ser
flere gange om éret, og de var
straks med. Det bliver fedt at
vaere sammen igen, siger han.
Landssteaevnet bliver for Mathi-
as en mulighed for at opleve
sport og festivalstemning péa en
anden made.

- Jeg kan godt lide, at man dyr-
ker sport om dagen og herer
musik om aftenen. Det tiltaler
mig mere end de klassiske fe-
stivaler, hvor der er fokus pa fest
hele dagen, siger han.

En oplevelse at tage med vide-
re

Selvom Mathias har store
sportslige ambitioner, handler
Landsstaevnet om noget helt
andet. Det er feellesskabet og
oplevelsen, der betyder mest.

Og maske far han ogsa et glimt
af kongen, som abner steevnet.

- Jeg tror, det bliver virkelig
sjovt. Vi gleeder os til dbnings-
paraden, til kampene og til bare
at veere sammen, siger Mathias.
Om det bliver en engangsople-
velse, ma tiden vise.

- Hvis vi har tid, kunne jeg godt
forestille mig, at vi tager afsted
igen om fire &r. Jeg kan allerede
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tival

sportsinteresserede  menne-
sker, der braender for det sam-
me, som hun selv geor.

- For egentlig er jeg ikke noget
steevnemenneske. Jeg gleeder
mig til at hygge med mine ven-
ner og sa rejse hjem med en
masse oplevelser og livserfa-
ringer. Planen er at gé til alle de
kampsportshold, der er i lgbet
af dagene. Jeg gnsker at treene
med andre, se deres teknikker
og prove det hele i et afslappet
miljg uden stress. Det glaeder
jeg mig til, siger hun.

Der bliver nok at preve af. Et
hurtigt kik pd programmet vi-
ser, at det byder pa forskellige
former for kampsport hele fre-
dagen og lgrdagen, og sé skal
der ogsa veere tid til musikken,
koncerterne og alt den anden
hygge, der falger med pa en fe-
stival af denne kaliber.

- Men jeg skal da ogsé prove
noget nyt. Jeg har meldt mig til
petanque, siger hun og ler.

meerke, at det her bliver noget
seerligt, siger han.

Landssteevnet i Vejle venter -
og for Mathias Aggedam bliver
det en sportslig pause med fo-
kus pa hygge, minder og gamle
venskaber.
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Sonderjysk Open for de yngste sejlere

Af Antje Linde

Den 22. juni var Flensborg Yacht
Club veert for junior-kapsejlad-
sen Sgnderjysk Open med del-
tagelse af 33 bern i 28 joller af
typerne optimistjolle, Feva og
Zoom 8.

FYC deltog med 13 sejlere for-
delt pé& opti C (begyndere) og
Feva.

Vejret artede sig rigtig godt for
de mindste, der havde nydt ri-
gelig vind pa de forgangne tree-
ningsdage, sa det passede dem
meget fint, at det ikke bleeste ret
meget i sgndags. De sterre og
mere erfarne sejlere bade i en-
mandsjollerne og to-mandsjol-
len Feva havde nok gnsket sig
sterre udfordringer og mere
vind. Banelederne ndede dog at
gennemfgre 5 hhv. 4 sejladser.

Dagen sluttede med stort ka-
gebord og en preemieuddeling
med en masse traette barn, der
glade tog imod deres medaljer
og praemier. De var dog ikke s&
treette, at de ikke bagefter kun-
ne tage en dukkert i fjorden og

en tur pa den afholdte "banan”
Sejlerne kom fra Grésten, Sen-
derborg, Haderslev, Horsens,
Svendborg, Hamburg og Flens-
borg - igen et eksempel pa
greenseoverskridende  samar-
bejde sejlklubberne imellem.

i
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| lgrdags blev Heervejslabet
2025 afviklet - et af Danmarks
storste  motionscykellgb, der
hvert ar tiltreekker tusindvis af
deltagere fra hele landet. Tradi-
tionen tro kunne man ogsa i ar
starte ruten fra Flensborg, hvor
den sakaldte "Kongeetape” pa
hele 300 kilometer forte rytter-
ne mod malbyen Viborg. Hele
7000 ryttere deltog i drets Heer-
vejslgb, hvoraf 550 havde valgt
at starte i Flensborg. Labet teel-
ler i alt 17 forskellige ruter med
én tmg til feelles: alle har V|borg

som endestation.

Tidlig start pa Flensborghus

Dagen begyndte tidligt for
de mange cykelentusiaster i
Flensborg. Allerede fra kl. 05:30
lordag morgen abnede Flens-
borghus dgrene til check-in
og morgenmad, hvor rytterne
kunne fa udleveret deres start-
numre og fa tanket energi. Det
var ogsd muligt at hente start-
nummeret allerede fredag aften.
Klokken 06:30 gik starten offi-
cielt, og de farste ryttere trillede

JSLOBE!

ud pé den lange rute. De hur-
tigste ndede Viborg pa impone-
rende otte timer, efter at have
tilbagelagt 300 km gennem det
jyske landskab.

En vigtig del af lgbets succes
skyldes de mange frivillige, der
ar efter ar hjeelper til. | Flens-
borg var det blandt andet DHK
og andre lokale kreefter, der
stod klar med 15 frivillige, som
sergede for, at starten pa dagen
forleb gnidningsfrit og i god
stemning.

TG -

Jejslobet 2025

Tour de France-stemning i Vi-
borg

Hzervejslgbet er igen i ar en del
af LEtape Denmark by Tour de
France, og det kunne blandt
andet meerkes i malomrédet i
Viborg. Her emmede det af liv
og begejstring, som i de franske
malbyer da deltagerne ankom,
og mange ryttere beskrev fo-
lelsen som at veere “Tour-rytter
for en dag" Undervejs blev der
ogsd kempet om de ikoniske
Tour de France-forertrajer pa
indlagte spurter og bjergspurter

p¢'

som senere blev uddelt.

Efter en god fest gik turen hjem-
ad hvor 70 deltagere fra Flens-
borg-ruten havde booket fael-
les bustransport. De ankom il
Flensborg ved midnatstid, treet-
te men tilfredse. | bussen blev
resultater tjekket, ruter genfor-
talt, og mange begyndte allere-
de at laegge planer for forbed-
ringer og gentagelser naeste ar
- inden sgvnen fik overtaget.

Elsw"‘ET -
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Arsmodeevaluering: — Hvorfor brokker vi os hele tiden

Evalueringen af &rsmaderne
2025 bed iseer pa rosende ord,
hvilket fik Elke Putzer fra Har-
reslev til at sperge forsamlin-
gen om, hvorfor vi i Sydslesvig
egentlig altid brokker os, nar vi i
grunden er tilfredse med, hvor-
dan det gar.

Et spergsmal, hun ikke rigtig
fik svar pa, men fra en ende af:
Mandag aften holdt SSFs érs-
modeudvalg dbent evaluerings-
mede, som alle var inviteret
med til.

En invitation, mange tog imod,
hvilket betad, at der matte bae-
res stole ind, sa alle kunne fa
en plads i den lille sal pa& Flens-
borghus.

Efter en velkomst fra drsmede-
udvalgets formand, Lill Magill,
og noget feellesspisning starte-
de medet med et afbud. Hugo
Lowe, elev fra Duborg-Skolen
og musiker, skulle ifelge pla-
nen komme for at forteelle om,
hvordan han havde oplevet ars-
mederne. Desveerre var Hugo
Lowe forhindret, hvilket gjorde,
at medlemmer fra &rsmgdeud-
valget berettede om deres op-
levelser.

En af dem var formanden, der
fortalte om nogle af mgderne i
det sydostlige. Naermere sagt
Holtend, Kiel Pries og Egernfar-
de. Her deltog hun i mangfoldi-

ge og gode meader, og hun for-
talte, at hun overalt blev madt
med en meget positiv stem-
ning. Det deekkede sig ogsé
med de tilbagemeldinger, hun
og udvalget fik efter arsmeoder-
ne. Udvalgets formand beret-
tede desuden om en premiere.
For &rsmedesgndag besogte
hun for ferste gang friluftsme-
det i Flensborg.

- Jeg plejer jo at veere i Slesvig,
men friluftsmedet i Flensborg
var ogsa et rigtig godt arran-
gement. Jeg har alt i alt oplevet
en positiv weekend, hvilket nok
ikke helt passede ind i avisens
fremstilling af arsmaderne op til
weekenden, led det fra Lill Ma-

gill.

Flensborg Avis og drsmegderne
Efter formandens beretning
kom udvalgsmedlem Lars Niel-
sen pa banen. Han fortalte om
moderne i Flensborg og kom
i den forbindelse ogsé ind péa
Flensborg Avis' deekning af ars-
maderne.

- Jeg vil godt rose Flensborg
Avis for den fine daekning. Det
er virkelig prisveerdigt, at | kom-
mer ud til alle mgderne, fastslog
Lars Nielsen, hvorefter han dog
satte spgrgsmalstegn ved de
deltagertal, der stod i avisen.

- Det var helt klart min oplevel-

se, at der var flere deltagere end
sidste ar, sagde Lars Nielsen.

Det svarede avisens chefredak-
tor Seren Munch p3, idet han
forklarede, at Flensborg Avis far
deltagertallene fra SSF, og ud
fra disse tal fremgik det, at del-
tagertallet hverken var steget
eller faldet. Efterfalgende kom
han ind pa avisens rolle i forbin-
delse med drsmederne 2025.

- Jeg, henholdsvis avisen, har
fdet en del stikpiller pd grund
af vores daekning. Vi valgte at

—

seette kritisk ind, og det me-
ner jeg har veeret rigtigt. Det er
vigtigt, at vi i mindretallet seet-
ter spergsmalstegn ved det, vi
gor, og maske kom der jo flere
i ar, netop fordi vi satte kritisk
ind, led det fra chefredaktaren,
der pa den méade opfordrede til
reflektion og forandringsvilje i
mindretallet.

Samtidig fastslog han, at avi-
sen ikke kommer til at aendre
sin redaktionelle linje og pa den
made, den deekker d&rsmaderne
pa.

Desuden fortalte chefredakte-
ren, at han personligt havde po-
sitive oplevelser de steder, han
deltog i &rsmaderne.

Debat om optog og ideer til
2026

Grundleeggende var der til eva-
lueringsmadet ikke lagt op til
de store omveeltninger. Dog var
der - traditionen tro - lagt op til
debat om udformningen af ars-
maderne.

Séledes satte deltagere fra
Slesvig spargsmalstegn ved op-
togene, mens andre talte varmt
for dem. Blandt dem var repree-
sentanter fra dagtilbuddene i
Flensborg. De fastslog, at bade
bernene og foraeldrene er vilde
med optogene, hvilket genspej-
lede udsagnet, at drsmoederne

ogsa altid er et spgrgsmal om
smag og behag.

Efterfelgende blev praktiske
udfordringer dreftet, og Nicolai
Gjedsbel Arvedsen, direktor i
Sundhedstjenesten, fastslog, at
debatten pd mange mader var
et udtryk for, at det faktisk ikke
star s8 darligt til. For nédr man
bruger krudt p& mindre prakti-
ske forhold, er det ogsé et tegn
pa, at de overordnede linjer er
i orden. Samtidig kom Nicolai
Gjodsbel Arvedsen med et for-
slag til, hvad &rsmaderne i 2026
kunne handle om.

-l andre sammenhaenge er der
tradition for, at nummer 101 seet-
tes lig med en frisk start. Noget,
der er skaret ned til, hvad tin-
gene virkelig handler om. Det
kunne vi méske ogsé gere, sag-
de Nicolai Gjedsbeal Arvedsen,
hvorefter han mindede om, at
man skal veere forsigtig med at
tale ting ned.

Billederne

Pa billedet foroven ses arsme-
deudvalgets formand, Lill Ma-
gill, da hun beretter om, hvor-
dan hun oplevede arsmederne
2025. Billedet forneden viser
Flensborg Avis' chefredakter
Sgren Munch, der kom ind pa
avisens kritiske tilgang til ars-
maderne.

HOLDNINGER

Kobbermolle og Vestermolle fik hver en banner

MINDRETALLET 1 2NGE LEVE!

ARsMpDE

Mindretallet leenge leve!

Sadan led mottoet for Arsme-
derne 2025, og sadan star det
pa de banner, som SSF brugte
pa generalsekretariatet i Flens-
borg op til og under Arsmader-
ne. De kunne blandt andet ses
pa fassaden ud til Nerregade og
ved arrangementerne pa Flens-
borghus drsmedelgrdag - bade
formiddags- og aftenmedet.
Men mottoet "Mindretallet leen-
ge leve” holder stadig i udsag-
net og bannerne, der foruden
mottoet, primeert bestar af ars-
medeplakaten, er stadig smuk-
ke at se pa. Det mente i hvert
fald SSF i Kobbermeglle og SSF
i Vestermelle. De to distrikter
reagerede hurtigt, da SSF forle-
den meddelte, at bannerne gi-

ves vaek. Det skete under prin-
cippet "ferst til molle’, og her var
det de to moller (Kobbermalle
og Vestermglle), der var hurtigst
ved tasterne.

Overraekkelsen til repreesen-
tanter fra Kobbermglle og Ve-
stermolle skete, da der mandag
aften blev holdt arsmedeevalu-
ering pa Flensborghus.

| forbindelse med overreekkel-
sen fortalte repraesentanterne
fra Kobbermolle, at de hav-
de faet oje pd& bannerne, da
der blev holdt aftenmede pa
Flensborghus arsmedelerdag.
De blev efterfelgende hurtig
enige om, at s&dan et banner
ville pynte i distriktets nye for-
eningslokaler. De indvies fredag
den 11. juli.
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“Det kraever en hel masse busser og koordinering at & 872 bern ud til
Tydal pa samme tid!

Takket veere BoU-kokkenmedarbejdernes
indsats, var maden klar da barnene ankom
til Feellesdagen pa Tydal.
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Sundhedstjenesten er blevet en fast samarbejdspartner, ‘ d :
nar SdU holder Feellesdag. det handler om farstehjaelp og Tekstilprint med Aktivitetshuset er altid en
kontaktpleje til de feelles barn fra mindretallet. : eftertragtet aktivitet.

Frebomber — en sjov made at gere en positiv forskel for biodi- » Robot-Bob — en klassiker mader digital
versitet. teknologi. Barnene elskede det!
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